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Vazeni spoluobcané,

zima nam udefila plnou silou, teploty klesly pod bod
mrazu a po dlouhych letech jsme se dockali
snéhové nadilky, na kterou jsme v tomto obdobi
nebyli uz pfiliS zvykli. Presto, Ze se zaméstnanci
snazi s privaly snéhu bojovat, jak nejlépe umi, ne
vzdy je jde zvladnout okamzité a na vSech mistech
soucasné. Chtél bych tedy poprosit o shovivavost

a toleranci, na kazdého se vzdy dostane a snih se
postupné uklidi vSude.

Béhem podzimu byla Uspésné dokoncena jedna z
nejvétsich investi¢nich akci poslednich let - Uprava
vodojemu a vodovod Bradné. Cekdme jesté na
kolaudaci celého dila, ale jiz nyni funguje dilo ve
zkuSebnim provozu, kdy do vodojemu je Cerpana
voda predevsim z Bradného, takze pozitivni pfinos
je i pro Cachrovské obcany.

Na tomto misté bych chtél vSem obcanlm poprat
prijemné proziti adventniho casu, poklidné vanocni
svatky a do nového roku 2024 v3e nejlepsi, hlavné
pevné zdravi.

Tak takto byl pfipraven uvodnik do prosincového
Cisla zpravodaje. Na zasedani zastupitelstva
konaného dne 14. 12. 2023 bylo jiz viceméné jasné,
Ze vydani v prosinci se nestihne, proto jsme se
redaktor(l zeptali, kdy k tomuto dojde. A to byla
zfejmé ta kritika, kvili které se rozhodli ukoncit
svou cinnost. Chtél bych jim timto tedy podékovat
za jejich odvedenou praci na tomto ¢asopise a budu
rad, pokud se mezi Vami najde nékdo, kdo by v této
praci chtél pokracovat.

Vas starosta Josef Bejvl



ZPRAVA
KULTURNiHO
VYBORU A
REDAKCNi RADY

Mili Ctenafi a Ctenarky,

po del3i odmice vydavame dalsi &islo Cachrovskych
listd. Rekapitulujeme v ném udalosti za poslednich
nékolik mésict a prinasime i historickou pfilohu,
jako obvykle. Tentokrat bude o tvrzi, ktera ma od
loriského podzimu nového majitele.

Zaroven je toto Cislo také cislem poslednim, které
tvofime ve slozeni stavajici redak¢ni rady, jelikoz tfi
ze Ctyr ¢lend (Tomanova, Hranacova, Novy) na tuto
dobrovolnou snahu rezignovali. DUvodem je
rozdilnost nazorld nékterych zastupiteld a téchto
clend na obsah ctvrtletniku, témata, kterd ma
pfinaset a dale na proces, jakym se tvofi.
Zjednodusené frecCeno, v reakci na opakovanou
kritiku ~ zastupitel(, kterou povaZujeme za
nekonstruktivni, ztracime motivaci na Ctvrtletniku
dale pracovat a predavame jej plné do rukou
starosty a dalSich, ktefi maji moznost se sami
zapojit, ¢i nominovat novou redak¢ni radu. Jsme
radi, ze se nam povedlo vydat alespon 4 Cisla, jsme
presvédceni, ze obsah i vizualni provedeni bylo
kvalitni a doufame, Ze clanky v nich obsazené pro
vas byly zajimavym ctenim &i materialem

k zamysleni.

Co vas v tomto Cisle ceka? Jako obvykle slovo
starosty, seznam bodU, které se projednavaly na
verejném zastupitelstvu a rozhovor s Veronikou

Kazdovou, pecovatelkou Charity SuSice, oblastni

stfedisko Kasperské Hory, pod které spada i oblast
méstyse Cachrov.

V' minulych mésicich uskutecnil kulturni vybor
prednasku feditele Statniho oblastniho archivu
Plzert PhDr. Rehacka Ph.D. o Cesko - némeckych
vztazich na prelomu 19. a 20. stoleti, ktera byla
zaméfena na oblast Cachrovska. Vzhledem k 75
letim od postaveni ¢achrovské méstanské Skoly se
Skolni tematice v&noval dr. Rehacek podrobnéji.
Casto citoval ze $kolnich i obecnich kronik, véetné
Cetnického pamatniku. Dozvédéli jsme se mnoha
zajimava fakta, napf. ze v obdobi 1. republiky pod
Cachrov patfila jen Zahradka a HoFéakov a Ze v roce
1930 tu Zilo 511 Cech(i a pouze 14 Némc.

V uplynulém obdobi se uskutecnila Ffada akci

organizovanych dalSimi mistnimi spolky - SDH
Cachrov a TJ Sokol Cachrov, pFinasime zpravy

o nich. Jako kulturni vybor bychom vas také radi
informovali, Ze na zakladé kritiky zastupitell

o nevhodném vybéru prednasek, letos planujeme
snizit jejich mnozstvi. AvSak zvazujeme, ze v |été
opét usporadame jedno az dvoudenni hudebné

divadelni festival Fara Fest. Pokud by se v fadach
nasich c¢tendrl a Ctenarek nasel kdokoli, kdo by se
do organizace rad zapojil, budeme radi, kdyZ se
ozvete a spolecné se domluvime na programu

a organizacnim zajisténi.

Dobry skutek

V rubrice Dobry skutek dékujeme Vendulce
Koralové, ktera svou profesi ,nepoveésila na hrebik”
ani v dichodu. Pomaha lidem, ktefi potrebuiji
zdravotni radu, domaci péci nebo jen vlidné slovo.
Dfive chodila k panu Cubovi, Janu Bejvlovi nebo v
poslednim roce k JaruSce Tomanové. PovaZujeme za
vzacnost, Ze je nékdo ochotny vénovat svdj volny
¢as potrebnym, a to kazdodenné.

SDH CACHROV
ZORGANIZOVAL
LAMPIONOVY
PRUVOD A
ROZSVICENI
VANOCNIHO
STROMKU

Dne 4. listopadu od 17 hodin se uskutecnil, jako je
jiz zvykem, lampionovy privod. Dospéli a déti s
lampiony se sedli u hasi¢ské zbrojnice na Cachrovg,
kde par slovy pfivital vSechny zucastnéné starosta
SDH Bohumir Hasnedl. Po chvili se vSichni vydali na
cestu do Bradného ke kaplicce, kde byla pro
vSechny déti prfipravena sladka odmeéna. Pri
zpatecni cesté byly vypustény u vodojemu balény
Stésti, ale kvali velkému vétru letos moc dlouhou
cestu neurazily. U hasicarny si pak vsichni mohli
opéct Spekacky a obcerstvit se. Pocasi bylo az na
velky vitr priznivé a prlivodu se zUcastnilo odhadem
40 déti.

Dne 2. prosince v 17 hodin pfivital u hasic¢arny
véechny zU¢astnéné starosta Méstyse Cachrov Josef
Bejvl. Poté se za odpocitavani vSech rozsuvitil
zasnézeny vanocni stromecek a déti z Materské

a zékladni 3koly Cachrov, za doprovodu jejich
ucitelek, vystoupily s pfipravenymi koledami.
Nasledné starosta SDH Bohumir Hasnedl vSem
popral klidné svatky a vSsem détem, které se této
akce zucastnily, predali adventni kalendare

a drobné sladkosti. | pres velké mnozstvi snéhu,
které letos tuto akci provazelo, se ji zucastnilo
mnoho pfihliZzejicich.

Za SDH Cachrov Zderika Magkova



ZPRAVA O
CINNOSTI
ZASTUPITELSTVA

Od vydani Fijnového ¢&isla Cachrovskych listd se
konala 2 zasedani zastupitelstva, na kterych bylo
schvaleno:

- souhlas se studii rekonstrukce ZS a MS Cachrov

a zadani zpracovani projektové dokumentace
vCetné  potfebnych  povoleni a  vypsani
poptavkového fizeni na tuto akci

- prodej ¢asti pozemku p.c. 186/1 v k.U. Bradné
o vymeére 189 m 2 M. Maxové za cenu 150,- K¢/m 2

- smlouva o budouci smlouvé o zfizeni vécného
bfemene a dohodu o umisténi stavby ¢. IV-12-
0022194/002

- dodatek smlouvy o dilo na akci ,Upravy vodojemu
a vodovod Bradné” se Sdruzenim VAK SERVIS s.r.o.
- LS stavby s.r.o. - Bradné

- zvySeni najemného v bytech v majetku méstyse od
1.1. 2024 na castku 50,- K¢/m 2

- Clenka finan¢niho vyboru Katefina Kurcova

a stanovena jeji odména ve vysi 500,- K¢/meésic a jeji
vyplaceni od 26. 10. 2023 (na zakladé odstoupeni
PaedDr. Hranacové)

- pfikazni smlouva na monitoring akce ,,Onen Svét -
osada HamrlikGv dvar, Uprava stavajici prijezdové
komunikace” se spolec¢nosti DOMOZA projekt s.r.o.
Plzen

- zhotovitel akce ,Obnova lesni tiné na p.¢. 146/1 v
k.U. Kunkovice u Cachrova” - spole¢nost SENEA
spol. s r.o. Spalené Porici za cenu 49 821,05 KC bez
DPH

- rozpoctové opatreni €. 6/2023 dle pfilohy

- rozpocCet méstyse na rok 2024 s prijmy 30 250
000,- K& a vydaiji 49 700 000,- K¢, schodek rozpoctu
ve wysSi 19 450 000,- KC bude kryt financnimi
prostfedky minulych let



- zpracovatele projektové dokumentace akce
,Stavebni Gpravy, pfistavba a nastavba - ZS a MS
Cachrov, Cachrov 10, p.&st. 73, k.i. Cachrov’ -
firmu ATELIER U5 s.r.o. Klatovy za cenu 1 667 000,-
K¢ bez DPH

- zhotovitele akce ,Onen Svét - osada Hamrlikdv
dvir Uprava stavajici prijezdové komunikace” -
firmu SILNICE NEPOMUK s.r.0. za cenu 2 672 199,-
K¢ bez DPH

- obecné zévaznou vyhlasku méstyse Cachrov
o mistnim poplatku z pobytu

- prodej Casti pozemku p.C. 195/2 v k.U. Kunkovice
u Cachrova o vymeére 42 m2 Ing. J. Kubatovi za cenu
50,- K&/m2

- smeénu Casti pozemku p.C. 352/1 v k.. Javorna na
Sumavé o vymeére 234 m2 s M. Kénigem a s jeho
doplatkem 9 900,- K&

- zamér prodeje pozemku p.C. 155/5 v k..
Dobremilice

- poskytnuti dotace na socialni sluzby na rok 2024
Charité Susice ve vysi 50 000,- K&

- smlouvu o smlouvé budouci o zfizeni vécného
bfemene - sluzebnosti inZzenyrské sité C
23/0255/1005 s Rimskokatolickou farnosti Cachrov

- verejnopravni smlouvu o prenosu prislusnosti
k projednavani prestupkd s Méstem Klatovy

- rozpoctové opatreni €. 7/2023 dle pfilohy
- poskytnuti pfispévku na provoz obchodu v

Cachrové na rok 2023 ve vy3i 30 000,- K& panu Van
Dan Tong




U KUNKOVIC
VZNIKLA ,
OBNOVENA LESNi
TUNE

Na podzim doslo k dokonceni projektu obnovy lesni
thfky nachazejici se cca 3 km od Cachrova smérem
na Kunkovice. Ttrika byla v minulosti vyuzivana jako
koupalisté. Dle projektové dokumentace stavba
“pFispéje k obnové vodohospodarskych

a ekostabilizacnich funkci pfilehlého potoka

a navazuijici udolni nivy. Vodni plocha ma slouzit
jako stanovisté vodnich a na vodu vazanych rostlin
a zivoCichG. Obnovenad tlnka zasadni mérou
prispéje k posileni mistnich populaci obojzivelnik(”.

Ackoliv zdmérem znovuobjeveni tliné neni obnova
koupalisté, mnozi z nas jsou jisté zvédavi, zda bude
mozné se v ni v [été koupat. To se vSak ukaze podle
toho, zda se bude zanaSet bahnem. Iniciator
projektu, Jan Kyndl, vyjadril pochybnosti nad
provedenim a uved|, Ze pokud se pritok a odtok
vody nevyresil spravné, tln bude pravdépodobné
brzy zabahnéna. JT

VZPOMiINKOVY
VECER ,
CACHROQVSKYCH
SOKOLU

ZacCatkem unora usporadali cachrovsti sokolové
vzpominkovy vecer v nemilkovské hospodé U
Vlachd. Na akci dorazilo mnoZstvi clenl a pratel,
ktefi si navzajem promitali fotky a videa z akci, které
spolecné béhem nékolika uplynulych desetileti
podnikli. Nechybély pési vylety, zajezdy do
zahranidi, cyklistické wyjizdky po okoli i do
vzdalengjSich mist. K vidéni byla samozfejmeé takeé
zabavna videa z humornych sokolem poradanych
akci, napriklad letni zavody v bézkovani na Skolnim
hristi ¢i zimni maskarni rej na cachrovskeé sjezdovce.
Salem kolovalo také objemné fotoalbum s fotkami
dokumentujicimi historii Cachrova, které donesla
byvala administrativni pracovnice Uradu, pani
Anicka Vitovcova. K pratelské atmosfére akce
pFispélo i drobné obcerstveni, které Ucastnici sami
pripravili a prinesli. JT



CACHROVSKY _
KOSTEL MA ZPET
SVE VARHANY.
PRIJEL JIM
POZEHNAT |
BISKUP

Béhem =zafi a fFijna lonského roku doslo po
Ctyfletém restaurovani k navratu cachrovskych
varhan zpét na klr naseho kostela. Cela tato etapa
restaurovani  byla  zakonfena  slavnostnim
poZzehnanim varhan, které se uskutecnilo v nedéli 5.
listopadu od 11.30 hodin v mistnim kostele svatého
Vaclava za hojné Ucasti mistnich i pFespolnich
dobrodincl a prétel naseho kostela a obce. Varhany
prijel pozehnat nas diecézni biskup Mons. ThDr.
Vlastimil Krocil, Ph.D. Na msi svatou spolecné s nim
prijeli dva bohoslovci plvodem z Itdlie, jahen pan
Vaclav Pikes ze SuSice a nemohl samozrejmé chybét
nas mistni knéz pater Robert Paruszewski. Po
slavnostnim poZehnani na varhany zahral varhanik
doc. Vit Aschenbrenner, Ph.D. Celym kostelem znéla
pisen ,K oltafi Pané plni touhy spéjme...” a na zavér
mse svaté kostelem primo zaburacel

Svatovaclavsky choral. Troufnu si fici, Zze

to byla akce, kterou Cachrov u? dlouha léta nezazil a
hned zase tak nezaZije. Nasledujici sobotu 11.11. se
v kostele konal koncert na podékovani vsem
darcim, pfi kterém na varhany opét zahrdl pan
varhanik Aschenbrenner a koncert zpestfilo
nadherné vystoupeni flétnového souboru pfi ZUS v
SuSici pod vedenim pana Tomase Bastla. Myslim, Ze
obé uvedené akce se staly pro zucastnéné
zaslouZzené nezapomenutelnym Zivotnim zazitkem
a jsou bezesporu jistym historickym milnikem déni
v nasi obci. Véfim, Ze s jarnim oteplenim se otepliiv
kostele a budeme moci usporadat dalsi zajimavé
koncerty se zajimavymi hosty. Nase varhany jsou
momentalné v takové kondici, Ze jsou schopné
interpretace barokni hudby v prvotfidni kvalité. Diky
dochovanému a predevsim cennému pistalovému
fondu se z chatrajiciho nastroje vyklubal nastroj, o
kterém se nam na pocatku restaurovani ani nesnilo.
Jesté jednou veliké diky vSsem, ktefi svym podilem
prispéli k obnove tohoto zajimavého

a dnes uZ i cenného nastroje.

Ing. Petr Kaiser




ZE ZIVOTA
TRETAKU

Béhem podzimu jsme byli hodné v sepjeti s
prirodou a s tim, co nam poskytuje.

Hned v zafi jsme nasbirali a natrhali podzimni
ovoce a uvarili z néj michany kompot nejen pro
sebe, ale i pro déti ve Skolce. Pracovali jsme s
textem rozstfihaného receptu a lepili jsme poradi
Ukonu. Diskutovali jsme, jestli je mozné nékteré
kroky zaménit. PFi zpracovani ovoce jsme si povidali
o zmeénach, které s podzimem v pfirodé
pozorujeme. Zazili jsme spoustu legrace, zejména
kdyZ na nas z kazdé druhé Svestky juknul cerv. Na
tfetacich byla vidét velka radost, kdyZz odnaseli
kompot na ochutnani do Skolky a kdyZ Skolkackiim
rozdavali kompot do misticek. Byli témi velkymi,
ktefi mohli udélat néco pro ty malé. Po kompotu se
jen zaprasilo. Déti ze Skolky nam spolu se svymi
ucitelkami na oplatku upekly strdl a nakreslily
obrazky kompostu - tak si pfejmenovaly kompoty.
Pfinesly nam je jako prekvapeni a podékovani do
tridy.

Zacatkem fFijna jsme se pustili do spolecného
projektu se Ctvrtaky. Otrhali jsme kefe aronie, které
nam rostou na mezi pred Skolou. Spolecné se
Ctvrtdky a s jejich pomoci déti vazily na rdznych
typech vah. Zejména zobackové vahy s miskami a
zavazim pro né byly ofiSek. Déti samy vymyslely

formu zapisu i dlvody, pro¢ se navazené hodnoty
liSi. Pracovaly s objemem a zjistily, Ze pokud
poradné sesypou meérené ovoce, budou mit ve
stejném objemu vétsi hmotnost a Ze stejny objem u
rlizného ovoce rlzné vazi. Dalsim vystupem z této
aktivity byl peceny caj, ktery obé tfidy ochutnaly.
Podnikli jsme vypravu do lesa, kde jsme nasbirali
rlizné druhy hub a materidl na zaloZeni nalevll na
pozorovani trepky velké. Pod mikroskopem jsme
pozorovali vytrusy a porovnavali je s pylovymi zrny.
Viyrobili jsme néalevy a za pét tydnd se nam to na
sklicku pod mikroskopem hemZilo Zivotem. Déti
vymyslely rozdily mezi Zivou a neZivou pfirodou.
Nalevy jsme zachovaly, aby je mohly vyuZit i ostatni
tfidy. Trepkam se darfi, a tak se da fict, ze si
chovame tfidni mazlicky.

DuleZitym listopadovym tématem byl svaty Martin.
Spolecné jsme o ném Ccetli legendu, pranostiky,
kreslili obrazky a povidali si o soucitu, laskavosti

a nesobeckosti. Martinské téma jsme uzavreli
zdobenim pernikovych koni.

Na prelomu listopadu a prosince jsme vyrobili
zvonky z PET lahvi, kterymi jsme ozdobili vanocni
strom u hasic¢ské zbrojnice. Dale jsme pracovali na
vanocnich  pranickach, ktera jsme darovali
dobrovolnickému centru ADRA Klatovy, aby jimi
potésili seniory v Klatovech a okoli.

Dana Hola



_RIDIM SE
HESLEM

,NEDELEJ TO,
CO NECHCES

ABY
DRUZ

ROZHOV
VERONI
KAZDOV
PECOVA
CHARITY

Co je cilem vasi prace?

Cilem je pomoci lidem, aby mohli co nejdéle zlstat
doma, zachovat jim i ¢asteCnou samostatnost tim,
Zze jim dopomUzeme s urcitymi Ukony i
zalezitostmi, které sami nezvladnou, aby dozili
doma v klidu ve své domacnosti. Zkratka ulehdit jim
Zivot, protoZze jsou na svoji domacnost zvykli

a nékteri prozili i cely Zivot v jednom domé. Jsou to
véci, které znaji, vlastni postel, povleceni a podobné.
Kdyz maji napfiklad Alzheimerovu chorobu, nékdo
je ze znamého prostredi vytrhne a dostanou se do
domova pro seniory Ci oddéleni nasledné péce v
nemocnici, ¢lovék tam bude ztraceny, protoze to
tam vlbec neznd a vétSinou ti lidé odchazeji
mnohem dfiv, nez by museli, kdyz by zdstali doma

a pomoc by se jim dostala tfeba od nas. Mné
osobné to dava velky smysl, protozZe i kdyz se néci
Zivot bliZi ke konci, ti lidé tady porad jsou a je dobré
jim davat najevo, Ze je tu nékdo, komu na nich zalezi
a kdo jim chce pomoci.

Co vas na praci pecovatelky nejvic bavi?

Bavi mé dennodenni kontakt s lidmi. Libi se mi, Ze
ta prace neni stereotypni, nemohla bych délat
jednotvarnou cinnost tfeba nékde v tovarné.
PfedevSim ale to, Ze mohu lidem pomoci. Je to
hodné rozmanitd prace - od nakupu pres
doprovody az k hygiené. Co mam hodné rada, je
poslouchani pribénl nejriiznéjsich lidi. To je

opravdu Uzasné a bavi mé to uz odmalicka. Moje
babicka mi vypravéla, co zazila, kdyZ byla mala za
valky a jeji pribéhy zlstaly ve mné, vsechny si je
pamatuji. Od klientl se toho spoustu dozvim, sami
mi vypraveéji své Zivotni pribéhy, veskeré radosti,
strasti a Utrapy a ve mné ty pfibéhy Ziji dal, i kdyz ti
lidé tady uz nejsou.

Co je na té praci nejtézsi?

Pracujeme s klienty, ktefi nejsou uplné zdravi, jsou
spiS starsi a tézké je se s nimi rozloudit, to urcité
ano. Nékdy se také stane, ze péci chce spiSe rodina,
nez klient sam a je to komplikované. Musim se na
sebe podivat z pohledu klient, ktefi byli zvykli se

0 sebe starat sami, vstupujeme jim do domacnosti,
mUZe to byt pro né obtiZné a musi si na nas
zvyknout. Ale vétSinou rychle pochopi, ze jim
chceme pomoci a kdyzZ si zvyknou, tak pak uz je to
dobré.

Jaké vlastnosti by méla pecovatelka mit? Co je k
té praci potreba?

Rozhodné by méla byt laskava, upfimna, empatie
tam musi byt, musi se umét vcitit do potreb cloveéka
a konkrétné, ze mu neni prijemné, kdyz k nému
prijde nékdo cizi a ma ho jit vykoupat nebo mu
pomoci na zachod. Pokud jsou ti lidé pfi plném
védomi a vnimaji realitu, tak jsou to pro né intimni
véci, které byli zvykli vykonavat sami a najednou je



tam nékdo, kdo jim ma s témito vécmi pomahat.
Obcas se lidé, co nejsou Uplné sobéstacni
pripodobnuji k malym détem, ale v zadném pripadé
by to tak nemélo byt. Je to dospéla osoba, ktera ma
svoji dustojnost, takZe tu se snaZzime zachovavat.
Ridim se heslem ,nedé&lej to, co nechces, aby Ti
délali druzi”.

Starate se jen o lidi, co tu maji trvaly pobyt nebo
i o ty, co sem jezdi na chalupu?

Vétsinou jsou to trvale Zijici, ale mame i par klientd,
co sem jezdi na léto, u nich je to vétSinou jen
dovazka obédd. Je zajimavé, Ze z vlastni zkuSenosti
mohu Fici, Ze jsou tro3ku jini lidé na Zelezné Rudg,
na Kadperskych Horach anebo i v Kolinci. Rekla
bych, Ze na Zelezné Rudé, asi jak jsou tam , drsnéjsi”

Vv s
vvvvvv
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i hygienu, na Zelezné Rudé je vétsi mnoZstvi téch,
kterym staci dovézt obéd, poklidit nebo nakoupit.
MU0Ze to byt i tim, Ze se tam vice staraji rodiny,
nevim. Lidé védi, Ze ta moznost péce je, nicméné ji
tolik nevyuzivaiji.

Je to tak, Ze kdyZ vas nékdo oslovi, zajistite péci
v rozsahu, ktery poZaduje, nebo se miZe stat, Ze
sluzby odmitnete z divodu nedostatecné
kapacity?

Co si vybavuji, tak se jesté nestalo, ze bychom
odmitli klienta. Kazdé stfedisko ma svoji oblast,
jsme schopni se domluvit a spojit i personal ze
dvou stfedisek najednou.

Vzpomnéla byste si na své zacatky v roli
pecovatelky? Jaké to bylo, kdyZz jste tu praci
zacala délat?

Strasné nervy :). Zacatky byly krusné, méla jsem

i strach, ale clovék se do toho postupné dostane. Ja
to beru jako velkou zodpovédnost, at se jedna byt
jen o léky - dohlédnout na to, aby je cloveék mél,
nebo spravné pouzit inkontinencni pomucky tak,
aby splnily svoji funkci. Nékomu to mozna pfijde
banalni, ale je potfeba védét, jak spravné polohovat
Clovéka, aby nemél prolezeniny, aby mu to
pomohlo a neublizilo, aby ho to nikde netlacilo.
Spousta lidi nekomunikuje, kdyz jsou napriklad po
mozkové prihodé. Je to narocné, ale ¢im déle tu
praci délam, tim mam veétsi jistotu a sebevédomi.
Clovék k tomu musi pfistupovat i intuitivné

a vcitovat se do potreb lidi - kdyz je horko, nedam
jim tlustou pefinu ale né&jakou lehdi prikryvku a tak
dale. Jsou to takové jednoduché véci, ale pokud
klient jenom lezi a nemdZe si sdm pomoci, tak na
téchto vécech opravdu hodné zalezi. Postupné se
Clovék tuto praci naudi a Casto se i zasmé&jeme.
Spousta klientd si umi udélat legraci ze sebe sama

a ne nadarmo se fika ,neberme zivot pfilis vazne,
stejné z néj nevyvazneme Zivi":).

VétSinou péci o ty, kdo se o sebe sami nemohou
postarat, vykonavaji Zeny. Mate ve vasi
organizaci i muZe pecovatele?

V Susici médme dva kolegy, jeden zajistuje obédy

a druhy je pecCovatel. Ten se stara o klienty, muze,

a zajistuje jim nakupy, uklid, dokonce se nékomu
staral i o finance (samozfejmé s podepsanym
souhlasem klienta), zajistuje stfihani nehtd, vlasg,
hygienu, jidlo a tak dale. Dokazal s nimi navazat
vztah, aby mu d{vérovali, Ze to s nimi mysli dobre

a umoznili mu vstoupit do jejich soukromi. VétSinou
zili mnoho let sami, nevéri lidem, nemaji pocit, Ze by
nékoho potrebovali, ale ve skutecnosti to tak neni

a pomoc potrebuiji.

Kde je hranice mezi tim, kdy clovék potrebuje
pomoc a kdy je sobéstacny?

To je individualni, u kazdého je ta hranice nékde
jinde. Nékdo zvladne chodit, ale neni si tak jisty, aby
vySel z bytu na delSi cestu, takze potfebuje, aby mu
nékdo nakoupil, ale domacnost zvlada celou sam.
Nékdo jiny zase i o dvou hulkach zvlddne umyt
nadobi, ale potfebuje pomoci s hygienou. Je to
opravdu individualni. Se sluzbami se vzdy
prizpUsobime klientovi po Gvodnim Setreni, kdy se
seznamime a spole¢né se domluvime co a jak.

Prace pecovatelky je narocna jak fyzicky tak i
psychicky, dokazZete popsat, jak Vas tato prace
zmeénila jako clovéka?

Urcité jsem zacala premyslet vice o Zivoté jako
takovém, o kvalité Zivota a jak si ho clovék uZije. V
mladsim véku urcité clovek nepremysli nad tim, jak
tady bude dlouho, nebo jak ten Zivot utika, ale kdyz
pracuje se starSimi lidmi, fikaji mu ,uZivejte si
Zivota, poznavejte svét, protoze Zivot tak strasné
rychle uteCe a nez se nadéjete, bude pry¢ a zacnou
rGzné zdravotni problémy”. Clovék si zacne vaZit
zdravi a toho, co viechno mUzZe, kdyZ neni omezen
zdravotné a pohybové. Diky zkuSenosti s
pecovatelskou sluzbou si vice vazim svych
moznosti.

Rozhovor zpracovala Jaroslava Tomanova

Pozn. redakce:

Charita SuSice je jedinou organizaci zajistujici
pecovatelskou sluzbu na tzemi méstyse Cachrov, které
se nachazi na rozhrani dvou oblastnich stfedisek -
Kolinec a KaSperské Hory. Rozsah sluZzeb se tvofi po
domluvé dle potreb kaZdého klienta. Persondl Charity
Susice nabizi také pomoc pri vyrizovani prispévku na
péci urceného na financni pokryti ceny pecovatelskych
sluZeb &i kompenzacnich pomdicek (invalidni vozik,
polohovaci postel apod.).



PRILOHA

CACHROVSKA
TVRZ

Druhou nejstarsi pamatkou Cachrova je stfedovéka
tvrz. Postavil ji Vilém z Cachrova, zakladatel
Slechtického rodu Kanickych, v letech 1380 - 1390.
Byla obklopena pfikopem, a navic chranéna
hradbou. Jeji znalné rozméry vedly k tomu, Ze
byvala nékdy oznacovana jako hrad. Potomci
Viléma z Cachrova drZeli tvrz a statek jet& v roce
1446. Neékdy po tomto roce byl cachrovsky statek
pfipojen k velhartickému panstvi Dépolta z
Tyzmberka (zemrel roku 1474) a tvrz, ktera prestala
slouZzit jako trvalé sidlo majitele, byla opusténa

a zpustla. Po roku 1541, pfi rozpadu velhartického
panstvi pant z RoZmitalu, se stal Cachrov opét
samostatnym statkem, ktery pripadl Janu Rendlovi z

UZavy. Roku 1555 se o tvrzi pide jako o staré, nékolik
let pak jako o pusté. Roku 1566 Cachrovsky statek
koupil Jan Bohuchval z Hradku, a to od dcer Jana
Rendla, a opravil ho. Prvni pisemna zminka ,,0 tvrzi
Cachrov” je aZ z roku 1543. Koncem 16. stoleti je
Viktorinem, jednim ze synU Jana Bohuchvala,
pfistavéno renesancni kfidlo k jihozapadnimu
priceli tvrze. Pocatkem 18. stoleti bylo vystavéno
nové panské sidlo - barokni zamek. Byla to patrova
budova o trech kfidlech s dvéma naroznimi
patrovymi véZzemi. Stavba byla dokoncena v roce
1713, jak hlasal letopocet nad vstupem mezi erby
stavebnika Oldficha Fruhweina a jeho manzelky
Anny Barbory. Na vybudovani zamku se



pravdépodobné podilel architekt italského plvodu
Marco Antonio Gilmetti. V té dobé byla budova

staré tvrze zménéna v sypku, ktera vSak vnéjsi

podobu tvrze nezménila. Pozdéji, na konci 19.
stoleti byl zamek upraven do novogotické podoby.
Roku 1933 vyhorel, ale byl opraven. V roce 1939 ho
zabrala némecka nucena sprava. Po ukonceni valky
chtél tehdejsi majitel FrantiSek Faltys pokracovat v
hospodareni, ale k planované prestavbé na hotel uz
nedoslo. Majetek byl vyvlastnén, preveden pod
mistni JZD a nevhodné vyuzivan. Po roce 1950
vyhorel podruhé. V letech 1951-1972 dosSlo ke
konecné likvidaci tohoto pUvodné rané barokniho
objektu. Do nasSi doby se zachovala vlastni
stfedovéka tvrz, renesancni kfidlo a zbytky hradeb.
Od roku 1964 je tvrz chranéna jako kulturni
pamatka. Jeji dneSni podoba se od stfedovéku
zménila jen malo. Nezachovaly se vnitfni dfevéné
konstrukce, ale jinak je stavba dochovana ve
viceméné plavodnim stavu. Ma obdélny ptdorys

a pét pater. Zakryva ji vysoka valbova stfecha. Prvni
dvé podlaZi slouZila provoznim Uceldm. Dole byly
sklepy a v pfizemi dvé mistnosti. Do nich se
vstupovalo dvéma hrotitymi portalky v udrovni
prvniho patra vnéjSim dfevénym schodistém nebo
pavlaci, nebot tvrz plnila i funkci obrannou. Dnesni
vchod v pfizemi byl prorazen pozdéji. Reprezentacni
obytné mistnosti byly ve druhém a tfetim patfre. Na
severni strané obracené do nadvori mély velka
obdélnad okna, kdezto na jizni strané byla pouze
Uzka okénka a v druhém patfe nadto dva prevéty.
Tyto stfedovéké zachody prozrazuji krakorce, které
puvodné drzely malé arkyfe. V druhém patre byly
tedy dvé mistnosti, urCené k bydleni. Treti patro
bylo také obytné, s atypickym clenénim. Kvdli
tepelné izolaci byla do jedné mistnosti vioZzena
roubena komora, kterd se pravdépodobné
vytapéla. VétSinou byly roubené mistnosti zaklenuty
drevénymi valenymi klenbami, pfekryté mazanici

a omitnute.

Prostor s klenbami se snadnéji vytapél a udrzoval
teplo. Vydreva se pochopitelné nedochovala.
Obvodova sténa na jihovychodni strané je
zeslabena a dodnes tu jsou tfi pyramidalné
seskupena okénka, z nichz jedno je zakryto
renesancni pristavbou. Pravé podle umisténi oken
ve dvou fadech nad sebou se usuzuje na tzv.
francimér. Ctvrté patro tvoril jediny velky sal a bylo
zfemé opatfeno vnéjSim drfevénym ochozem, do
néhoz vedly dvefe na vSech strarach tvrze, na
severu a jihu po dvou, na zbyvajicichc po jednéch.
VSeobecné tvrze slouZily jako opevnéna sidla
drobnych Slechtic. Byly budovany v blizkém okoli
vesnice v zemeédeélsky vyuzivané krajiné. V Ceskych
zemich vznikaly od 13. stoleti do 30 - leté valky. Byly
schopné odolat nahlému napadeni nebo bojim v
sousedskych sporech, ale proti delSimu obléhani
nemély dostatecné moznosti. Z naseho pohledu
nebylo bydleni v nich pfilis komfortni. Postupné
prestaly vyhovovat zvysujicim se narokdm na
bydleni nebo je maijitelé opoustéli z ddvodu
Spatného hospodareni, zastav a dluhl. Nékdy je
prestavovaly do pohodIngjsi podoby renezancnich
nebo baroknich zdmkd, ale casto i zanikly. Ty, které
si zachovaly plvodni raz, byly prfeménény na
vesnické sypky, stodoly, sklady, manufaktury nebo
staje pro dobytek.

Cachrovska tvrz je mimoFadna ve své plvodnosti

a dodneska si zachovava svoji monumentalitu. Jeji
historie byla spletita, dobu rozkvétu vystridaly doby
Upadku, jak uz to u pamatek byva. Pamatuji se, jak
na mé kdysi mocné, skoro hrozivé, pusobila
pokazdé, kdyz jsem tudy projizdéla jako dité. Tehdy
byla neprehlédnutelnou dominantou. Dnes zar(ista
nestastné vysazenymi smrcky a chatra. Kolem jedné
z nejstarsich pamatek Cachrova nelze projit bez
pocitu smutku. Doufejme, Ze je natolik silna, Ze
preZije Spatné Casy, kterymi ve své historii prosla uz
tolikrat. A Ze ji s novym majitelem doba rozkvétu

a vhodného vyuzivani teprve Ceka.

PaedDr. Zdenka Hranacova
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